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1. 重要なお知らせとお願い 

 交通ルールの厳守について 

『6 競技規則及び注意事項』にも記述していますが、交通ルールを厳守するとともに誘導員の指示に従う、交

通マナーを守るなど大会運営にご協力ください。これは事故を起こさないということだけでなく、大会自体の印象を

大きく左右する要因になるとともに、全国の同様の大会にもその影響が及ぶものでもあります。 

飲酒についても、選手の安全を確保するため、いかなる状況におきましても禁止とします。悪質な違反者は次

回以降の参加をお断りいたします。 

 エイドステーションについて 

第 28 回大会に引き続きエイドステーションでは、環境に配慮して紙コップを用意いたしません。選手の皆様に

おかれましては、携帯食、飲み物、ドリンクボトルやマイコップをご持参いただきますようお願いします。 

 B コーススタート時間について 

スタート時間の 10:15 ですが、交通事情により、当初、ご連絡していましたものから 15 分遅い 10:30 への

変更となりました。なお、受付時間、送迎バスの時間、関門時間（鞍馬:16:00、ゴール:18:00）の変更

はありません。 

 大会当日確認事項について 

事前に送付していますナンバーカード、手荷物預かり用タグをお忘れないようお願いいたします。大会当日、体

調に問題のある方は参加いただけません。 

選手案内に同封しています、「第 29 回鯖街道ウルトラマラソンにご参加の皆様へ」の内容ご熟読のうえ（『3.

大会当日事項』にも記載）、何卒ご理解とご協力をいただきますようお願いします。 

鯖街道ウルトラマラソン実行委員会 

実行委員⾧ 小島 一朗 
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2. 募集要項(2 月１日募集開始時)  
2 月 1 日に発表した募集開始時の要項です。 
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3. 大会当日事項 
 選手の皆様へお送りしました参加通知に同封の案内書です。 
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4. コースマップ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

河川敷区間 

トレイル区間 

トレイル区間 

トレイル区間 

１A：下根来(10 ㎞) 

2A：上根来(15 ㎞) 

3A：針畑ルネッサンスセンター(24 ㎞) 

4A：小川集会所(34.5 ㎞) 

5A：久多(A:40 ㎞ B:4.5km) 

6A：二ノ谷(A:47 ㎞ B:11.5km) 

7A：杉峠(A:56 ㎞ B:20.5km) 

8A：鞍馬(A:64 ㎞ B:28.5km) 

9A：市原(A:67 ㎞ B:31.5km) 

10A：西賀茂(A:72 ㎞ B:36.5km) 

第 1 関門 川合 37km (11:30) 

第 2 関門 鞍馬 (16:00) 

B コーススタート 10:30 

フィニッシュ制限 18:00 

コース情報 

A コース 
総距離 77 ㎞ 
標高差 860m 
累積標高差 1,800m 

B コース 
総距離 41.5 ㎞ 
標高差 600m 
累積標高差 1,000m 

 

小浜市まちの駅 

琵琶湖 

日本海 

梅ノ木（針畑大橋） 

根来坂峠 

オグロ坂峠 

杉峠 

A コーススタート 6:00 

登山口観光公衆トイレ (29 ㎞) 

東小浜駅(4 ㎞) 

箸匠せいわ(5 ㎞) 

リタイア可能場所 

（それ以外は収容困難のためリタイア不可） 

【鞍馬地区】 
応援の方への禁止事項 
・大きな声、鳴り物による応援 
・店舗前、道路の専有 
・駐車場への侵入 
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5. コース紹介 
A:0 ㎞ 復活の小浜市まちの駅スタート 

さあ、⾧い 1 日の始まりです! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 B:0 ㎞ 針畑大橋からスタート 
 こちらも元気にスタートです。 
 
 
 
 
 
 

 

 A:56 ㎞ B:20.5 ㎞ 杉峠エイド(7A) 
 ここから 6 ㎞の下りが続きます! 
 
 
 
 
 
 
    

A:10 ㎞ 下根来エイド(1A) 
地元さみどり会のエイドです。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 A:37 ㎞ B:3 ㎞ 川合第 1 関門 
 A コースはここが運命の分かれ道 
 
 
 
 
 
 
   
    

 A:64 ㎞ B:28.5 ㎞ 鞍馬エイド(8A) 
 鞍馬天狗の故郷です。最終関門 
 
 
 
 
 
  
 

 

A:15 ㎞ 上根来エイド(2A) 
 茅葺屋根がお出迎えします。 
 
 
 
 
    
 
   

 

 A:40 ㎞ B:4.5 ㎞ 久多エイド(5A) 
 ここから後半、元気を出しましょ! 
 
 
 
 
 
 
 
   

 A:67 ㎞ B:31.5 ㎞ 市原エイド(9A) 
 あと 10 ㎞!ふんばりどころ。 
 
 
 
 
 
 
 

 
A:20 ㎞ 根来坂峠 
 遠くの山々が見渡せます。 
 
 
 
 
 
 
   
    

 A:44 ㎞ B:9 ㎞ 八丁平 
 西日本有数の高層湿原です。 
 
 
 
 
 
 
 
   

 A:72 ㎞ B:36.5 ㎞ 西賀茂エイド(10A) 
ラストエイド。あとはゴールだ! 
 
 
 
 
 
 
 
  

A:24 ㎞ 針畑ﾙﾈｯｻﾝｽｾﾝﾀｰｴｲﾄﾞ(3A) 
 ⾧いロードが続くのでしっかり補給を! 
 
 
 
 
 
 
 

 A:47 ㎞ B:11.5 ㎞二ノ谷ｴｲﾄﾞ(6A) 
 冷たい飲物があなたを待っています♡ 
 
 
 
 
 
 
  
    

 A:76 ㎞ B:41 ㎞鴨川の河川敷 
 苦しさに耐えてあと少し! 
 
 
 
 
 
 
 
    

A:34.5 ㎞ 小川集会所エイド(4A) 
 あと３㎞で第 1 関門です。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 A:51 ㎞ B:15.5 ㎞ 
 今回も大見の給水はありません 
 
 
 

 
 
 
 
    

 A:77 ㎞ B:42 ㎞出町公園 鴨川デルタ 
 感動のフィニーッシュ! 
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6. 競技規則及び注意事項 
(1)スタート 

A コース 77 ㎞(約 500 人)／6:00、B コース 42 ㎞(約 400 人)／10:30 

(2)コース走行 

決められたコースを走ってください。コースを離れて走行した場合及び下記の注意事項を守れない場合は、失格とする

ほか、場合によっては来年以降大会そのものが実施できなくなる可能性がありますのでご注意ください。 

・歩道がある区間で車道にはみ出たり、反対車線を走行したりしない。 

・信号を厳守し、誘導員やスタッフの指示には必ず従う。 

・シングルトラック区間は走りながら追い越ししない。 

(3)関門及びリタイア 

関門に間に合わなかった場合及びスイーパーまたはエイドリーダーが競技続行不可と宣告した場合は、その時点で競技

終了となります。第１関門の川合(11:30)でリタイアした方は、梅ノ木からバスで出町柳駅まで送迎します(第２関門ま

でリタイアできる場所はありません)。第 2 関門の鞍馬(16:00)でリタイアされた方は、叡山電鉄を利用して賀茂大橋下

公園まで自力でお戻りください。なお、無断でリタイアをされますと捜索願を出す場合がありますので、必ずリタイアの際はス

タッフに声をかけてください(リタイアされた方は、誤計測防止のためフィニッシュゲート付近に近づかないようお願いします)。 

(4)エイドステーション 

A コース上に 10 ヶ所、B コース上に 6 ヶ所設置します(エイドにコップは用意していませんので、各自マイボトル、マイコッ

プなどをご持参ください)。 

(5)救護、メディカルサポートランナー 

フィニッシュ地点に待機する医師は応急的な治療、エイド(二ノ谷)に待機する看護師は応急的な処置のみ行います。 

(6)パトロール、ペーサー、スイーパー 

A,B コースともにパトロール、関門ペースで走るペーサー、最終走者に伴走するスイーパーが各数名います。 

(7)フィニッシュ後 

賀茂大橋の下で、焼き鯖、参加賞、ドリンク、お風呂券（東山湯温泉限定）、スタート前にお預かりした荷物をお受

け取りください。制限時刻(18:00)を過ぎてフィニッシュした選手は、DNF 扱いとなります。 

(8)注意事項 

①針畑-小川-川合、杉峠-鞍馬-貴船-市原の間で車との接触事故が発生していますので、車両への注意と、一列走

行をお願いします。また、選手応援についても車両、観光客、近隣商店等の迷惑とならないようにお願いします。 

②八丁平付近は平成 28 年 3 月に国定公園に指定されましたので節度ある行動を心掛けてください。 

③一般のハイカーや登山者とすれ違う時は、必ず「こんにちは」と笑顔であいさつし、道を譲ってください。 

④禁止事項について、以下の行為を禁止します。違反者は失格となり、翌年以降の大会に参加できない場合があります。 

・ストック、杖、イヤホン(骨伝導イヤホン含む)※の使用（※補聴器に関しては大会側へご確認ください） 

・ゴミのポイ捨て、公序良俗に反するスタイル（上半身裸、過度なコスプレなど）や裸足、サンダル等素足を露出したシ

ューズでの参加 

・参加を許可された本人以外の参加 

・伴走者から継続してサポートを受ける行為 

・ナンバーカードを前面から見えない場所に着用する行為 

⑤健康保険証(コピー可)、コースマップは必ず携行してください。 

⑥アップダウンがきついうえ、暑くなると激しく体力を消耗します。最低 1 リットルの水分をご準備ください。 

⑦標高の高い場所の気温は京都市内より 10 度以上低くなります。特に根来坂峠、オグロ坂峠、杉峠は天候が急変し

て 10 度前後になることがあります。防寒対策及び雨対策を必ずお取りください。 
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7. スケジュールと集合場所マップ 
(1)スケジュール 

A コース 

時間 内容 場所 備考 
5/19(日) 

05:00～05:40 
集合 
荷物預かり 小浜市まちの駅 お預かりした荷物は 

フィニッシュ地点まで運搬 
06:00 スタート 小浜市まちの駅  
11:30 第 1 関門:川合 A:37 ㎞ リタイア時の送迎バスあり 
16:00 第 2 関門:鞍馬エイド A:64 ㎞ B:28.5 ㎞  
18:00 フィニッシュ制限 賀茂大橋下公園  

 
B コース 

5/19(日) 
07:30～08:30 

集合 
荷物預かり 賀茂大橋下公園  

08:00～08:35 スタート地点へ移動 京阪出町柳駅前 バス 8 台 
バスの定員になり次第順次出発 

09:40 梅ノ木着  準備ができた方から 
針畑大橋(1.5km 先)まで移動 

10:30 スタート 針畑大橋 バス降車場所にトイレあり 
スタート地点にトイレはありません 

11:30 以降 A コースに準じる   
 

(2)集合場所マップ 
A コース 

集合 5 月 19 日(日)5:00～5:40 まちの駅 
荷物預け後スタートまでまちの駅での待機をお願いしま
す。 
スタート位置も、小浜市まちの駅になります。 

 B コース 
集合 5 月 19 日(日)7:30～8:30 

                    賀茂大橋下公園 
荷物預け後、ランニングの服装でバスに乗車してくださ

い。 

 

賀茂大橋下公園 

バス乗車場所 

フィニッシュゲート 

いづみ町商店街 
鯖街道起点 

きざき旅館(前日の本部) 

小浜市まちの駅 



- 9 - 

8. その他のお知らせ 
(1) コース上の注意 

・クマ(クマ鈴の携行を推奨)、スズメバチ(黒い物を目がけて襲う)、ヒルなどの野生生物に注意してください。 

・携帯電話の通じない区間が多数あります。 

(2) トイレ 

B コースの方は、バスに乗車される前にできるだけトイレを済ませておいてください。なお、B コーススタート地点の梅ノ木で

のトイレ渋滞を緩和するため、宿泊施設「石楠花山荘」のトイレをお借りします(B コースのスタート地点は、梅ノ木から約

1.5km 進んだ針畑大橋になります)。 

(3) 傷害保険 

保険をかけますが、補償(通院 1 日 2,000 円、入院 1 日 3,000 円、死亡・後遺障害 500 万円)には限りがありま

す。各自任意の保険にご加入ください。事故発生時には AIG 損害保険(株)(0120-788-365)へご連絡ください。 

(4) 成績表 

大会リザルトサイトを用意していますので、「10. リザルトサイト」を参照ください。 

また、後日、大会ホームページ（https://saba-ultra.com）に成績表を掲載します。 

(5) 肖像権 

大会開催中に撮影された写真などの肖像権は、大会主催者が保有します。印刷物やホームページなどで使用すること

があります。 

(6) 表彰式 

午後 3 時以降に表彰式(男女総合各 1～8 位に賞状と楯を授与)を行う予定ですが、実施時刻はゴール会場で案内し

ます。 

(7) 参加賞 

参加賞は、フィニッシュ地点（賀茂大橋下）にてお渡しします(大会当日のみ)。大会に参加されなかった方の参加賞

は、事前に送付していますナンバーカード又は封筒を提示のうえ、受け取ることができます。 

参加賞:保冷缶ホルダー、焼き鯖、ドリンク、お風呂券(東山湯温泉限定:フィニッシュ会場から東 500ⅿにあります) 

(8) ゴミ 

各自ゴミはご自宅までお持ち帰りください。 

(9) 大会実施の可否 

警報が発令されている場合、選手の安全が確保できない場合及びその他の状況により大会を中止する可能性があり

ます。大会ホームページ（https://saba-ultra.com）で最新情報をご確認ください。中止決定の時期によっては返金

できない場合があります。手続きについてはメール、ホームページ等でご案内いたします。 

(10) 緊急連絡先 

第 29 回鯖街道ウルトラマラソン実行委員会 

info@saba-ultra.com  
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9. 参加者一覧 
 

  
No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名

101 青木　靖仁 161 梅咲　秀斗 221 川西　隆夫 281 柴崎　成巳 341 辻崎　邦彦 401 ⾧谷川　清二 461 松下　哲也 522 山本　丈

102 赤井　孝行 162 梅宮　秀人 222 河村　直 282 清水　邦明 342 土屋　大輔 402 ⾧谷川　泰弘 462 松村　裕貴 523 山本　哲也

103 赤崎　弘明 163 榎　優介 223 川元　昭義 283 下窪　義文 343 角井　寛之 403 羽田　栄太 463 松本　健太郎 524 山本　陽文

104 浅井　清文 164 榎本　将之 224 菊地　博志 284 正司　拓生 344 坪倉　康人 404 波多　幸雄 464 松本　繁巳 525 山守　隆文

105 浅井　貴匡 165 遠藤　健志 225 岸本　靖之 285 小路　義久 345 津本　大輔 405 畠中　俊行 465 松本　典朗 526 雪丸　裕司

106 朝野　創 166 應田　博司 226 木下　成叙 286 神野　貴之 346 鶴山　伸治 406 八田　肇 467 三上　享 527 横田　昭治

107 浅野　弘万 167 大石　昌嗣 227 木下　哲也 287 菅田　好峰 347 寺田　耕一郎 407 服部　俊幸 468 溝手　健一 528 吉岡　英生

108 浅見　直哉 168 大藏　正治 228 木下　敏男 288 菅野　明宏 348 寺田　智弘 408 馬場　秀和 469 南　登士幸 529 吉川　和泰

109 朝山　伸介 169 大黒　政博 229 清瀬　健司 289 菅原　太郎 349 寺村　行雄 409 浜田　洋和 470 三原　慎一郎 530 吉川　浩

110 芦田　学 170 大佐々　学 230 金本　知和 290 杉江　高志 350 土井　伸一 410 早見　明哲 471 三宅　秀夫 531 吉田　和道

111 芦塚　毅 171 太田　浩二 231 日下　孝太 291 杉橋　享 351 東海　幸一 411 原　倫一 472 宮田　良太 532 吉田　信之

112 安達　謙次 172 太田　哲也 232 公庄　弘典 292 鈴木　英生 352 通事　洋平 412 原　直樹 473 宮武　滋 533 吉田　雅彦

113 足立　節男 173 大渓　崇紀 233 楠橋　信亮 293 須藤　雄太 353 土肥　俊平 413 樋掛　靖佳 474 宮野　友孝 534 吉田　佳史

114 安部　光弘 174 大谷　朋聖 234 沓水　浩樹 294 角南　巌 354 冨永　正夫 414 東小薗　将仁 475 宮原　洋 535 吉冨　学

115 新垣　隆一郎 175 大槻　文悟 235 工藤　朗 295 惣坊　賢治 355 友田　和伸 415 疋田　隆 476 宮前　高博 536 吉持　賢一

116 有澤　智博 176 大出　高弘 236 國方　大路 296 十河　利光 356 豊福　敏之 416 樋口　晃久 477 宮本　浩康 537 米田　幸一郎

117 粟野　寿明 177 大野　英雄 237 国本　恭 297 染田　貴志 357 鳥越　壮 417 久住　真澄 478 宮本　泰 538 米原　克律

118 安藤　仁志 178 大橋　正彦 238 久保　政教 298 多井　友和 358 直崎　大生 418 人見　将宏 479 向井　幸司 539 米山　航

119 井口　心平 179 近江　祐樹 239 久保寺　純 299 大福　高史 359 仲井　史 419 日野　重文 480 村井　智彦 540 Leyland　David

120 池上　祐樹 180 岡内　敏郎 240 栗林　誠 300 田岡　大介 360 永井　義人 420 樋原　伸吾 481 村上　純平 541 脇坂　秀樹

121 池田　将利 181 小鹿野　正人 241 黒崎　良一 301 高草　大次郎 361 中尾　豪 421 兵頭　哲 482 物部　直樹 542 和久　弥

122 池之上　徹 182 岡野　光紀 242 小嵐　芳斗 302 高野　範正 362 中尾　隆文 422 平尾　真志 483 森　雅章 543 和田　年弘

123 猪坂　仁 183 岡本　一宏 243 小石　達也 303 高橋　伸幸 363 中川　純一 423 平木　啓愛 484 森　康文 544 渡邉　清宏

124 石倉　崇成 184 岡山　昭稔 244 高津　秀紀 304 高橋　尚生 364 仲川　卓範 424 平田　健二 485 盛一　翔

125 石榑　昌也 185 小川　晃司 245 河野　敦 305 高橋　実 365 中路　一雅 425 平山　道夫 486 森口　武

126 石橋　幹央 186 小川　大樹 246 河野　一之 306 高畑　克己 366 中嶌　秀憲 426 福井　竜吉 487 森田　晃平

127 石山　泰史 187 尾北　弘 247 河野　修平 307 高松　忠 367 中島　正和 427 福澤　淳 488 森津　健雄

128 伊勢田　広樹 188 荻野　寿博 248 小島　一行 308 高本　嗣久 368 中島　啓之 428 福地　永芳 489 盛次　浩司

129 板倉　秀行 189 奥　敏郎 249 小嶋　徹 309 高柳　賢二 369 永瀬　文博 429 福本　シンヤ 490 森本　茂樹

130 板庇　優 190 奥川　将 250 古下　政義 310 瀧山　智三 370 中田　謙一郎 430 福森　繁 491 森本　光昭

131 市川　晃 191 奥田　有史 251 小谷　邦仁 311 竹内　慎一郎 371 中田　貴之 431 福家　隆義 492 森山　徹

132 糸井　利則 192 奥村　和孝 252 小西　達也 312 竹内　雅昭 372 永田　智之 432 藤沢　忠明 493 矢追　秀則

133 伊藤　省三 193 奥村　光義 253 小西　宏明 313 竹嶋　宏之 373 中田　光敏 433 藤田　晃弘 494 矢上　貴夫

134 伊東　聖 194 ⾧田　雅宏 254 小林　一理 314 武田　雅己 374 中谷　靖幸 434 藤田　和彦 495 八木　昭好

135 伊藤　裕一 195 小島　大輔 255 小林　謙介 315 武山　潤 375 中辻　康路 435 藤田　翔平 496 安井　和史

136 伊藤　嘉朗 196 小田　俊二 256 小林　慎吾 316 竹山　基博 376 中辻　悠貴 436 藤谷　言 497 安井　繁行

137 糸納　正樹 197 小田崎　周平 257 小林　威司 317 田代　雄一 377 中原　巧 437 藤村　透 498 安田　裕彦

138 稲葉　明伸 198 小野　剛 258 小林　樹雄 318 辰己　要 378 仲村　昭宏 438 二川　康広 499 安永　光

139 犬伏　英明 199 小野　勝 259 小林　正史 319 辰巳　行伸 379 中村　達也 439 二星　祐介 500 柳岡　正樹

140 井上　茂樹 200 表　久弥 260 小堀　幹也 320 田中　暁彦 380 中村　文俊 440 古川　彰俊 501 山内　哲也

141 井上　靖士 201 鏡　澄夫 261 小森　誠 321 田中　健太郎 381 中村　涼 441 古川　裕輝 502 山口　研悟

142 祷　史明 202 香川　卓也 262 齋藤　功 322 田中　俊樹 382 中森　伸行 442 古野　修 503 山口　卓良

143 茨木　一雄 203 垣内　茂人 263 齋藤　和也 323 田中　直史 383 永森　光康 443 文　承啓 504 山口　義弘

144 今井　晶久 204 景山　昭宏 264 齋藤　正裕 324 田中　秀和 384 中安　純一 444 ホークス　マーティン 505 山崎　昌宣

145 井村　貴雄 205 籠瀬　茂高 265 佐伯　秀雄 325 田中　英俊 385 奈佐　祥正 445 保木口　雅也 506 山崎　浩二

146 入江　克典 206 樫木　章人 266 榊原　浩 326 田中　博也 386 那谷　直哉 446 細井　勝博 507 山崎　達也

147 岩井　一 207 梶山　亮介 267 坂口　敦史 327 田中　宏幸 387 西尾　博美 447 細川　洋太 508 山崎　宗男

148 岩井　博史 208 片山　亮 268 阪口　昌弘 328 田中　元也 388 西岡　直人 448 細野　温広 509 山下　悟

149 岩﨑　秀哉 209 勝見　隆志 269 坂本　達昭 329 田中　康博 389 西川　和宏 449 堀　浩太 510 山下　徹哉

150 岩本　偉佐有 210 加藤　孝一 270 坂元　礼二 330 田中　亮治 390 西川　剛 450 堀部　圭一 511 山田　家康

151 上田　悟 211 加藤　伸貴 271 桜井　洋一 331 田波　貴 391 西口　則久 451 馬　建斌 512 山田　知史

152 植田　友和 212 加藤　久雄 272 左近　究 332 谷岡　孝之 392 西田　敏之 452 前田　一至 513 山田　浩基

153 上田　周一 213 金沢　守 273 佐々木　継泰 333 谷川　拓男 393 西田　雅彦 453 前田　勝弘 514 山中　純平

154 上田　浩之 214 鹿野　清 274 佐々木　義人 334 谷本　慶一 394 西原　禎志 454 前田　義典 515 山之上　雅庸

155 上野　宏樹 215 上倉　修 275 佐藤　匠 335 田畠　実 395 根津　重夫 455 牧浦　太陽 516 山邊　誠二

156 植村　昭男 216 神谷　満俊 276 澤田　創介 336 田平　雅人 396 萩原　篤史 456 牧野　功仁彦 517 山村　宗幸

157 後呂　卓伸 217 烏谷　昌宏 277 志賀　幸成 337 玉田　明英 397 萩原　貴裕 457 増井　陽一 518 山本　貫太郎

158 臼井　春輔 218 川口　健 278 重森　俊一 338 近本　学 398 萩原　靖 458 眞杉　徳仁 519 山本　耕一

159 内田　敬三 219 河越　渉 279 下仲　隆浩 339 辻　康一 399 橋爪　崇 459 舛田　征宏 520 山本　茂雄

160 内海　敏夫 220 河瀬　宗憲 280 篠原　沢雄 340 辻　淳一 400 橋本　裕一 460 松浦　芳英 521 山本　敬

Aコース 77km 男子 443名
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No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名

801 井口　光智子 861 葉山　美弥子 1001 青木　勝美 1061 小野　朋二郎 1121 鈴木　英毅 1181 西尾　允仁 1241 八島　剛義

802 井倉　千惠 862 春木　みゆき 1002 秋葉　武 1062 小野木　晋 1122 砂川　正彦 1182 西垣　孝人 1242 安田　周平

803 池田　志津香 863 坂東　敦子 1003 浅井　一正 1063 面　秀司 1123 鷲見　浩之 1183 西星　文雄 1243 安原　豊之

804 石川　牧子 864 東野　綾子 1004 浅田　健 1064 垣内　務 1124 角田　浩一郎 1184 西村　淳 1244 柳迫　富美也

805 礒貝　仁貴 865 樋口　玲貴 1005 浅見　宗平 1065 笠井　健一 1125 角野　修一 1185 西村　良孝 1245 柳原　世弥

806 今本　奈緒 866 藤田　篤代 1006 麻生　徹 1066 梶谷　隆志 1126 堰本　実 1186 額田　照清 1246 藪本　敦士

807 氏家　麻弥 867 藤原　絹世 1007 荒井　崇雅 1067 梶原　千晴 1127 高岸　隆光 1187 布廣　太一 1247 山崎　知司

808 江口　友恵 868 古澤　詩織 1008 安藤　孝宜 1068 風　敦博 1128 高澤　裕幸 1188 年梅　敦 1248 山崎　隆平

809 枝　清美 869 堀　綾美 1009 安東　毅 1069 加藤　丈博 1129 高瀬　恒美 1189 橋詰　功 1249 山下　数馬

810 大久保　和美 870 真柄　史子 1010 飯島　孝志 1070 加藤　久典 1130 多賀野　泰之 1190 橋詰　英樹 1250 山下　宗秀

811 大坪　泰子 871 槙尾　三也子 1011 生田　徳弘 1071 金澤　智 1131 高本　修 1191 橋本　昌一 1251 山下　英幸

812 大松　知恵 872 益田　美砂子 1012 池谷　得維 1072 金谷　名峰 1132 滝森　裕之 1192 橋本　康弘 1252 山科　聡

813 大本　孝子 873 松井　千珠 1013 池田　稔裕 1073 金山　信之 1133 竹内　章 1193 畑　貞治 1253 大和　眞悟

814 岡　智子 874 松下　克子 1014 池永　裕樹 1074 金児　利久 1134 武田　浩志 1194 畑中　智博 1254 山本　厚夫

815 岡川　芙巳 875 松村　寿子 1015 池成　治 1075 壁　義郎 1135 立野　勝也 1195 畑中　康仁 1255 山本　大五郎

816 岡本　玲以子 876 松本　和子 1016 石橋　政治郎 1076 河井　信二 1136 辰巳　和功 1196 籏谷　雄二 1256 山本　玲緒奈

817 ⾧田　多美 877 松山　美智代 1017 石原　扶佐夫 1077 河内　祐樹 1137 田中　憲志 1197 林　一成 1257 横田　誠也

818 小澤　充代 878 三島　美佐 1018 石盛　真徳 1078 河津　次郎 1138 田中　淳一郎 1198 速水　康彦 1258 吉岡　義和

819 尾花　康子 879 三島　陽子 1019 板井　翼 1079 川野　浩之 1139 田中　稔之 1199 原　ひろし 1259 吉田　茂樹

820 小尾　潔乃 880 水上　美咲 1020 今田　昌幸 1080 岸田　正博 1140 田中　庸雅 1200 原　廣司 1260 吉田　修治

821 折戸　美和 881 峯山　直子 1021 今西　一喜 1081 北岡　昂 1141 田中　裕也 1201 原田　卓也 1261 吉八木　健丸

822 片岡　昭子 882 宮内　朋子 1022 今西　融 1082 衣笠　章一 1142 田中　陽至 1202 番匠　映仁 1262 Ross-Smith　Justin

823 片山　聡子 883 三宅　弘子 1023 井本　聡一郎 1083 木村　茂 1143 谷川　正洋 1203 菱井　義之 1263 若狭　隆彦

824 加藤　久枝 884 村上　路子 1024 岩崎　吾郎 1084 木村　敏広 1144 玉野　勝則 1204 尾藤　徳仁 1264 我妻　総

825 金子　沙恵 885 森本　とも子 1025 岩崎　隆久 1085 木村　浩之 1145 玉山　文与 1205 百田　孝行 1265 和島　恭士郎

826 金子　裕子 886 八木　真理 1026 岩崎　雅裕 1086 木村　泰夫 1146 田村　光 1206 平井　稔浩 1266 渡辺　佳夫

827 河村　真弓 887 山田　麻衣子 1027 岩本　保彦 1087 楠本　忠司 1147 丹野　哲夫 1207 平島　詳典 1267 一二三 清

828 北谷　富由子 888 山村　千夏 1028 上岡　龍晟 1088 國宗　信彦 1148 Churton　Paul 1208 廣部　元樹 2001 松山　誠司

829 草薙　絹子 889 山本　暁子 1029 上垣　晴久 1089 久保田　哲也 1149 塚本　康俊 1209 福嶋　大樹

830 栗山　玲子 890 横山　智子 1030 上川　英二 1090 久保田　敏裕 1150 辻　真二 1210 藤井　敏温

831 黒岡　敦子 891 吉川　泰子 1031 植木　健 1091 熊本　秀正 1151 辻　康夫 1211 藤川　健都

832 小谷　恵実子 892 ラブロウ　セーニャ 1032 上田　昌徳 1092 久米井　孝一 1152 辻本　克弘 1212 藤本　健一

833 後藤　貴子 893 藁粥　寿美恵 1033 上原　昌義 1093 黒田　英樹 1153 土屋　鑑三 1213 藤原　淳

834 斎藤　幸 1034 臼井　勝利 1094 小泉　朋朗 1154 土谷　諭 1214 舩越　俊明

835 坂口　正美 1035 打田　昭則 1095 小早川　忠之 1155 津村　寛一 1215 舟橋　敦

836 桜井　由美子 1036 宇野　彰展 1096 小林　巧 1156 手原　良太 1216 古澤　隆秋

837 佐藤　有美 1037 梅田　英明 1097 近藤　耕治 1157 寺村　康史 1217 古山　宏

838 沢井　淑子 1038 江藤　淳一 1098 坂井　敏浩 1158 寺脇　健二 1218 坊　裕行

839 鈴木　咲子 1039 江見　昇 1099 さかい　ひでかず 1159 土井　明治 1219 本田　健一

840 鈴木　志保 1040 大形　一夫 1100 榊原　延征 1160 土井　隆史 1220 前田　光一郎

841 関野　幸紀 1041 大川　徹 1101 坂口　嘉裕 1161 徳千代　力也 1221 前田　静男

842 惣司　亮子 1042 大久保　信之 1102 坂田　浩太朗 1162 戸崎　彰人 1222 前野　達生

843 高桑　りずみ 1043 大嶋　悟士 1103 坂本　耕一 1163 富田　芳昭 1223 増田　正博

844 高島　清美 1044 大藪　和男 1104 阪本　行庸 1164 鳥居　聡 1224 松尾　貴史

845 竹井　英美 1045 岡崎　司郎 1105 櫻井　裕岳 1165 中井　和彦 1225 松島　弘幸

846 反田　加代子 1046 岡崎　博 1106 佐々木　健 1166 中川　正栄 1226 松田　敏男

847 戸軽　由香 1047 岡嶋　一憲 1107 笹原　弘二 1167 中川　正良 1227 松原　庄吾

848 戸田　美智子 1048 岡嶋　信二 1108 佐藤　敦史 1168 ⾧崎　能英 1228 松本　啓一

849 中島　佐恵 1049 岡田　岳人 1109 佐藤　敬 1169 ⾧塩　正紀 1229 真鍋　浩章

850 中松　靖子 1050 緒方　裕二 1110 歯朶原　一久 1170 永田　雄次 1230 丸山　幸之輔

851 西林　澄江 1051 岡野　博之 1111 柴崎　孝 1171 中西　克之 1231 水上　大嗣

852 西林　まり子 1052 岡部　孝義 1112 芝﨑　元就 1172 中野　直樹 1232 水谷　治人

853 西村　理恵 1053 岡部　徹 1113 澁谷　幸三 1173 ⾧野　勝 1233 水野　隆志

854 Vasina　Elena 1054 荻田　晃久 1114 島谷　忠幸 1174 中橋　良太 1234 三田村　伸一

855 橋本　かおり 1055 荻野　淳 1115 清水　徹也 1175 中前　貴 1235 港　伸恭

856 橋本　華名 1056 荻野　優之 1116 城戸　浩也 1176 ⾧峰　淳 1236 三輪　浩司

857 ⾧谷川　里紗 1057 奥上　尉希 1117 菅沼　哲郎 1177 中村　年晴 1237 村島　寧一

858 花澤　佳奈 1058 奥田　一成 1118 杉澤　功一 1178 仲本　靖志 1238 村田　舜

859 馬場　麻奈美 1059 小田　和則 1119 杉原　邦彦 1179 中山　雅臣 1239 森津　忠晴

860 早崎　陽子 1060 小田　久弥 1120 杉本　晃洋 1180 新井田　忍 1240 屋敷　達也

Aコース 77km 女子 93名 Bコース 42km 男子 268名
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No. 氏名 No. 氏名 No. 氏名

1801 青江　敦子 1861 黒岩　秀子 1921 古谷　知子

1802 穐本　和美 1862 近藤　智子 1922 堀　陽子

1803 秋山　由佳 1863 近藤　由紀子 1923 堀井　美佐子

1804 阿久津　麻里 1864 阪井　悦子 1924 本多　麗子

1805 上家　清代美 1865 坂口　圭美 1925 前田　彩子

1806 浅井　有紀 1866 佐藤　英子 1926 真子　雅美

1807 淺田　紗成 1867 篠原　和子 1927 松井　葉子

1808 井伊　ひとみ 1868 島田　裕子 1928 松永　十美

1809 池田　しのぶ 1869 清水　綾子 1929 萬代　和美

1810 石川　真季子 1870 清水　小百合 1930 萬代　ゆかり

1811 磯崎　真希 1871 新川　典子 1931 水口　忍

1812 市川　惠視 1872 新屋　祐希 1932 水谷　千裕

1813 伊藤　深香 1873 杉江　聖子 1933 光成　沙也加

1814 伊藤　弓恵 1874 杉本　美雪 1934 三ツ矢　優子

1815 稲澤　かおり 1875 外峯　陽子 1935 三宅　知子

1816 稲継　佐知子 1876 高井　千栄 1936 宮崎　美智子

1817 井上　里美 1877 高嶋　留美 1937 宮田　知代子

1818 今井　孝子 1878 高橋　佳那 1938 村上　薫

1819 今田　幸子 1879 高橋　京子 1939 村上　恭子

1820 入江　麻衣子 1880 高橋　みよこ 1940 室　弥生

1821 岩本　瞳 1881 高畠　千明 1941 Morin　Colette

1822 岩本　優美子 1882 竹本　智子 1942 森　友恵

1823 植木　美佳 1883 田中　恵実 1943 森坂　恵

1824 内田　知穂 1884 丹下　成華 1944 門田　安美

1825 内野　春代 1885 千田　悦子 1945 八島　桐葉

1826 栄元　千里 1886 塚崎　知奈美 1946 矢野　美鈴

1827 江崎　光世 1887 辻　一恵 1947 矢野　素子

1828 大嶋　真紀 1888 辻本　美佐 1948 薮上　恵

1829 太田　麻子 1889 坪内　文子 1949 矢部　愛

1830 大西　倫子 1890 鶴谷　薫 1950 山口　沙織

1831 大橋　英美子 1891 寺脇　裕子 1951 山口　智美

1832 大橋　晴子 1892 藤堂　佐加恵 1952 山田　育代

1833 岡嶋　佳子 1893 徳田　久美子 1953 大和　由紀子

1834 岡田　芙美子 1894 富田　由見 1954 山中　照子

1835 岡本　愛子 1895 冨山　千鶴 1955 山村　実穂

1836 岡本　朋子 1896 中澤　幸代 1956 山本　千佳

1837 桶谷　祥恵 1897 ⾧田　雅子 1957 山本　円

1838 小澤　真美 1898 中原　敬子 1958 横川　恵

1839 小野寺　智子 1899 ⾧峰　恵子 1959 横光　浩美

1840 景山　陽子 1900 中村　仁美 1960 横山　雅子

1841 笠原　伸子 1901 中村　洋子 1961 吉田　和美

1842 梶原　恵子 1902 西村　節子 1962 吉田　圭

1843 形浦　千恵 1903 西村　美峰 1963 米田　千佐子

1844 加藤　英美 1904 西村　有加 1964 和田　典子

1845 鎌倉　真朱美 1905 野口　直美

1846 亀澗　桜 1906 萩原　曜子

1847 菊川　由美子 1907 土師　重美

1848 北　明代 1908 橋詰　理恵

1849 北田　知子 1909 秦　美恵子

1850 木村　昌代 1910 畑中　一美

1851 沓名　恵美子 1911 馬場　広子

1852 久保田　泰子 1912 林　環

1853 隈崎　澄子 1913 原谷　翔子

1854 久里山　陽子 1914 久田　結花

1855 桑村　典子 1915 平林　博美

1856 小池　伸子 1916 平原　靖子

1857 小坂　優子 1917 福谷　正美

1858 小島　幸子 1918 藤井　智子

1859 小林　晃子 1919 藤川　文

1860 五味　桂子 1920 舩越　リカ

Bコース 42km 女子 164名
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10. リザルトサイト 

 
◆閲覧期間 2024 年 5 月８日(木)～2024 年 6 月９日(日) 

◆大会専用サイト URL  https://my.raceresult.com/284197/ 

◆大会専用サイト QR コード 

 


